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Утверждаю: 

                                                                            Руководитель (заведующий) 

                                                                              МДОУ «Детский сад №64» 

                                                                                                 С. С. Зинкова 
 

Приложение № 5 к приказу № 126  от 02.08.2022г. 

График непрерывной образовательной деятельности педагогов с детьми на 2022– 2023 учебный год 

 

Группа №1 «Вишневая» 

1-2 года 

Группа №2 «Звездная» 

1-2 года 

Группа №3 «Игрушечная» 

2-3 года 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 Математическое и сенсорное развитие 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

15.10-15.20 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.10 

Развитие речи 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа  

Развитие речи  

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

15.10-15.20 - 1 подгруппа 

15.20-15.30 - 2 подгруппа  

В
т
о

р
н

и
к

 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.10  

Изобразительная деятельность. Рисование 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

Математическое и сенсорное развитие 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

Математическое и сенсорное развитие 

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

16.00-16.10 

С
р

ед
а

 

Развитие речи  

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

Развитие речи  

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

15.10-15.20 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.10 

Изобразительная деятельность. Рисование 

15.10-15.20 - 1 подгруппа 

15.20-15.30 - 2 подгруппа 

Ч
ет

в
ер

г
 

Развитие речи 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

Изобразительная деятельность. Рисование 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

Развитие речи 

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

15.10-15.20 - 1 подгруппа 

15.20-15.30 - 2 подгруппа 



68 

 

П
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н
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Изобразительная деятельность. Лепка 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

Изобразительная деятельность. Лепка 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа  

Изобразительная деятельность. Лепка 

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

15.10-15.20 - 1 подгруппа 

15.20-15.30 - 2 подгруппа 

График непрерывной образовательной деятельности педагогов с детьми на 2022– 2023 учебный год 
 Группа №4 «Ромашковая» 

1-2 года 

Группа №5 «Радужная» 
1-2 года 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Развитие речи 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

Развитие речи 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

В
т
о

р
н

и
к

 

Математическое и сенсорное развитие 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 

Математическое и сенсорное развитие 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

16.20-16.30 

 

С
р

ед
а

 

Развитие речи  

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

16.00-16.10 

 

Развитие речи  

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Изобразительная деятельность. Лепка 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа  

Ч
ет

в
ер

г
 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.10  

Изобразительная деятельность. Рисование 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа  

Изобразительная деятельность. Рисование 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа 
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 Изобразительная деятельность. Лепка 

8.50-9.00-1 подгруппа 

9.00-9.10 - 2 подгруппа 

9.10-9.20 - 3 подгруппа 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа  

Музыкальная деятельность 

9.00-9.10  

 

Физическая культура 

15.00-15.10 - 1 подгруппа 

15.10-15.20 - 2 подгруппа 

15.20-15.30 - 3 подгруппа  

График непрерывной образовательной деятельности педагогов с детьми на 2022 – 2023 учебный год 
 Группа №6 «Полосатая» 

4-5 лет 

Группа №7 «Кружевная» 

4-5 года 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 Развитие речи 

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

10.00-10.20- 2 подгруппа  

Физическая культура 

9.30-9.50 

Развитие речи 

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

9.20-9.40- 2 подгруппа  

Музыкальная деятельность 

9.50-10.10 

В
т
о

р
н

и
к

 Музыкальная деятельность 

9.50-10.10 

Математическое и сенсорное развитие 

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

9.20-9.40- 2 подгруппа 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Лепка/Конструирование (в чередовании через неделю) 

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

10.00-10.20- 2 подгруппа  

С
р

ед
а

 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Лепка/Конструирование (в чередовании через неделю) 

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

10.00-10.20- 2 подгруппа 

Математическое и сенсорное развитие 

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

9.20-9.40- 2 подгруппа  

Физическая культура 

10.00-10.20 

Ч
ет

в
ер

г
 Физическая культура 

9.30-9.50 

Рисование/Аппликация (в чередовании через неделю) 

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

10.00-10.20- 2 подгруппа  

Рисование/Аппликация (в чередовании через неделю) 

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

9.20-9.40- 2 подгруппа  

Музыкальная деятельность 

9.50-10.10 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Музыкальная деятельность 

9.30-9.50  

Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения (1 неделя) / 

Чтение художественной литературы (2,4 неделя) / Исследование объектов живой и 

неживой природы, экспериментирование (3 неделя)  

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

10.00-10.20- 2 подгруппа 

Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения (1 неделя) / 

Чтение художественной литературы (2,4 неделя) / Исследование объектов живой и 

неживой природы, экспериментирование (3 неделя)  

9.00-9.20 - 1 подгруппа 

9.20-9.40- 2 подгруппа  

Физическая культура 

9.50-10.00 

График непрерывной образовательной деятельности педагогов с детьми на 2022 – 2023 учебный год 
 Группа №8 «Апельсиновая» 

2-3 лет 

Группа №9 «Мозаичная» 

5-6 лет 
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Развитие речи 

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

15.10-15.20 - 1 подгруппа 

15.20-15.30 - 2 подгруппа 

Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование 

9.00-9.25 - 1 подгруппа 

9.25-9.50 - 2 подгруппа  

Физическая культура 

10.00-10.25 

Чтение художественной литературы (1,3 неделя) / Познание предметного и социального 

мира, освоение безопасного поведения (2,4 неделя) 

15.50-16.15 

В
т
о

р
н

и
к

 

Математическое и сенсорное развитие 

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

15.10-15.20 

 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 - 1 подгруппа 

9.25-9.50 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

10.20-10.45 

Лепка/Конструирование (в чередовании через неделю) 

15.50-16.15 - 1 подгруппа 

16.15-16.40 - 2 подгруппа 

С
р

ед
а

 

Развитие речи  

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

15.10-15.20 - 1 подгруппа 

15.20-15.30 - 2 подгруппа 

Развитие речи 

9.00-9.25 - 1 подгруппа 

9.25-9.50 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

10.00-10.25 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

Изобразительная деятельность. Рисование 

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

 

Музыкальная деятельность 

15.10-15.20 

 

Математическое и сенсорное развитие  

9.00-9.25 - 1 подгруппа 

9.25-9.50 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

10.00-10.25 

Аппликация/ Рисование (в чередовании через неделю) 

15.50-16.15 - 1 подгруппа 

16.15-16.40 - 2 подгруппа 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Изобразительная деятельность. Лепка 

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

9.10-9.20 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

15.10-15.20 - 1 подгруппа 

15.20-15.30 - 2 подгруппа 

Развитие речи 

9.00-9.25 - 1 подгруппа 

9.25-9.50 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

11.55-12.20 - улица  

 

График непрерывной образовательной деятельности педагогов с детьми на 2022– 2023 учебный год 

 Группа №10 «Ягодная» 

6-8 лет 

Группа №11 «Цветочная» 

6-8 лет 
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Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование  

9.00- 9.30 - 1 подгруппа 

9.30-10.00 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

10.35-11.05 

Лепка / Конструирование (в чередовании через неделю) 

15.50-16.20 - 1 подгруппа 

16.20-16.50 - 2 подгруппа  

Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование  

9.00- 9.30 - 1 подгруппа 

9.30-10.00 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 

Аппликация 

15.50-16.20 - 1 подгруппа 

16.20-16.50 - 2 подгруппа 

В
т
о

р
н

и
к

 

Математическое и сенсорное развитие  

9.10- 9.40 - 1 подгруппа 

10.40-11.10 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

10.00-10.30 

Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения  

15.50 -16.20 

Развитие речи 

9.00-9.30 - 1 подгруппа 

9.30-10.00 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

10.40-11.10 

Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения  

15.50 -16.20 

С
р

ед
а

 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00- 9.30 - 1 подгруппа 

9.30-10.00 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

10.35-11.05 

Рисование 

15.50-16.20 - 1 подгруппа 

16.20-16.50 - 2 подгруппа 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00- 9.30 - 1 подгруппа 

9.30-10.00 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

12.00-12.30 – улица  

Рисование 

15.50-16.20 - 1 подгруппа 

16.20-16.50 - 2 подгруппа 

Ч
ет

в
ер

г
 

Развитие речи 

9.00-9.30 - 1 подгруппа 

9.30-10.00 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

12.00-12.30 – улица  

Аппликация 

15.50-16.20 - 1 подгруппа 

16.20-16.50 - 2 подгруппа 

Математическое и сенсорное развитие  

9.00- 9.30 - 1 подгруппа 

9.30-10.00 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

10.35-11.05 

Лепка / Конструирование (в чередовании через неделю) 

15.50-16.20 - 1 подгруппа 

16.20-16.50 - 2 подгруппа 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Развитие речи 

9.10- 9.40 - 1 подгруппа 

10.40-11.10 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

10.00-10.30 

Чтение художественной литературы (1,3 неделя) 

15.50 -16.20 

Развитие речи 

9.00- 9.30 - 1 подгруппа 

9.30-10.00 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

10.40-11.10 
Чтение художественной литературы (1,3 неделя) 

15.50 -16.20 

График непрерывной образовательной деятельности педагогов с детьми на 2022– 2023 учебный год 
 Группа №12 «Солнечная» 

3-4 лет 

Группа №13 «Морская» 

3-4 лет 
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 Физическая культура 

9.00-9.15 

Математическое и сенсорное развитие  

9.25-9.40 - 1 подгруппа 

9.40-9.55 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность  

9.25-9.40 

Математическое и сенсорное развитие  

9.00-9.15 - 1 подгруппа 

9.50-10.05 - 2 подгруппа 

В
т
о

р
н

и
к

 Музыкальная деятельность  

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.00-9.15- 1 подгруппа 

9.50-10.05 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 - 1 подгруппа 

9.40-9.55 - 2 подгруппа  

С
р

ед
а

 

Музыкальная деятельность  

9.25-9.40 

Лепка/Конструирование (в чередовании через неделю) 

9.00-9.15- 1 подгруппа 

9.50-10.05 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Лепка/Конструирование (в чередовании через неделю) 

9.25-9.40 - 1 подгруппа 

9.40-9.55 - 2 подгруппа 

Ч
ет

в
ер

г
 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Рисование/Аппликация (в чередовании через неделю) 

9.25-9.40 - 1 подгруппа 

9.40-9.55 - 2 подгруппа 

Рисование/Аппликация (в чередовании через неделю) 

9.00-9.15 - 1 подгруппа 

9.50-10.05 - 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

9.25-9.40 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование (1 

неделя) / Познание предметного и социального мира, освоение безопасного 

поведения (3 неделя) / Чтение художественной литературы (2,4 неделя) 

9.25-9.40 - 1 подгруппа 

9.40-9.55 - 2 подгруппа 

Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование (1 

неделя) / Познание предметного и социального мира, освоение безопасного 

поведения (3 неделя) / Чтение художественной литературы (2,4 неделя) 

9.00-9.15 - 1 подгруппа 

9.50-10.05 - 2 подгруппа 

Физическая культура 

9.25-9.40 

 


